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は じ め に

Listening Breakthrough for the TOEIC®Testは、TOEIC®テスト対策の一環として、
リスニングを集中して学習するために作成したテキストです。日常の身近なテーマやビ

ジネスシーンでよく見られる場面や表現で効率よく学習し、リスニング力を向上させる

ことを目指しています。

急速にグローバル化が進む中、国際社会で活躍できる英語コミュニケーション能力の

ある人材を育成することが求められています。そのため TOEIC®テストが個人による受
験のほかに、多くの大学・企業・団体等で活用されています。大学では TOEIC®スコア
で単位認定をしたり、TOEIC®テストの受験対策講座を提供しているところもあります。
また、企業では社員の海外出張の基準や昇進・昇格の要件として利用しています。

本書は、TOEIC®テストのリスニングセクションを攻略し、リスニング力が確実に身
につくように、次の 6つの特徴があります。

1.  TOEIC®頻出トピックを「日常生活」と「ビジネス」に分けることで、分野ごとに
集中して効率よく学習ができます。

2.  Warm-upでは、各トピックに関連するTOEIC®頻出語句や頻出表現が確認できます。
3.  Test Questionsでは、実際のTOEIC®テスト（Part 1～Part 4）にチャレンジできます。
4. 5つのユニットが終わるごとに、Mini Testにチャレンジできます。
5. Follow-upでは、リスニング攻略に必要なコツがつかめます。
6. 各ユニットの Script Dictationでリスニングチェックができます。

TOEIC®で高得点のカギを握るのはリスニング力です。短期間でTOEIC®スコアをアッ
プする方法は、リスニングを集中的に学習し、リスニング問題のスピードに慣れ、集中

力を持続させることにあります。リスニング力の強化は、TOEIC®スコアアップのため
に乗り越えなくてはならない壁なのです。本書を通して、リスニングのためのストラテ

ジーを身につけ、リスニング力を向上させ、実際の TOEIC®テストで目標とするスコ
アを取得されることを願っています。

2015年春
著者
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本書の使い方

本書は全 24ユニットで、前半の 12ユニットは日常生活に関するトピック、後半
の 12ユニットはビジネスに関するトピックです。各ユニットはWarm-upと Test 
Questionsで構成しています。Warm-upでは各ユニットのテーマに即した頻出語彙や
表現などの確認をします。Test Questionsでは実際の TOEIC®形式の問題にチャレン
ジします。また、5つのユニットが終わるごとにMini Testがあります。

Warm-up
 Check 1  TOEIC®リスニング頻出語彙の意味をチェックしてください。
 Check 2  TOEIC®リスニング頻出表現などをチェックしてください。

Test Questions

 Part 1 	 Photographs	

1枚の写真について 4つの短い説明文を聞き、最も適切に描写をしているものを (A)～ (D)から
1つ選んでください。

 Part 2 	 Question-Response	

1つの質問または文と、それに対する 3つの応答を聞き、最も適切なものを (A)～ (C)から１つ
選んでください。

 Part 3 	 Short Conversations	

2人の会話を聞き、設問を聞いたあと、その設問に対する最も適切な答えを (A)～ (D)から 1つ
選んでください。1つの会話に設問が 3つあります。

 Part 4 	 Short Talks	
1人が話すミニトークを聞き、設問を聞いたあと、その設問に対する最も適切な答えを (A)～ (D)
から１つ選んでください。1つのミニトークに設問が 3つあります。

Follow-up
TOEIC®テストのリスニング攻略のミニ情報です。
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TOEIC®について

・  TOEIC®とは Test of English for International Communicationの略称で、英語によるコミュニ
ケーション能力を評価するためのテストです。

・  出題形式は、リスニング（45分間、Part 1～ Part 4、全 100問）とリーディング（75分間、Part 
5 ～ Part 7、全 100問）から成り、マークシート方式です。

・  テスト結果は、リスニングセクション（5点～ 495点、5点刻み）、リーディングセクション 
（5点～ 495点、5点刻み）でトータル（10点～ 990点、5点刻み）のスコアで評価されます。

・ TOEIC®テストは、単語やスペリングはアメリカ英語です。

1. リスニングセクションの問題（45分、100問）

Part 1
Photographs
（写真描写問題）

10問
1枚の写真について 4つの短い説明文が 1度だけ放送される。
説明文は印刷されていない。4つのうち、写真を最も的確に
描写しているものを選び解答用紙にマークする。 

Part 2
Question-Response
（応答問題）

30問
1つの質問または文章とそれに対する 3つの答えがそれぞれ
1度だけ放送される。印刷はされていない。設問に対して最
もふさわしい答えを選び解答用紙にマークする。

Part 3
Short Conversations
（会話問題）

30問

2人の人物による会話が 1度だけ放送される。印刷はされて
いない。会話を聞いて問題用紙に印刷された設問（設問は放
送される）と解答を読み、4つの答えの中から最も適当なも
のを選び解答用紙にマークする。各会話には設問が 3問ずつ
ある。

Part 4
Short Talks
（説明文問題）

30問

アナウンスやナレーションのようなミニトークが 1度だけ放
送される。印刷はされていない。各トークを聞いて問題用紙
に印刷された設問（設問は放送される）と解答を読み、4つ
の答えの中から最も適当なものを選び解答用紙にマークす
る。各トークには質問が 3問ずつある。

2. アメリカ英語とイギリス英語の発音
・  アメリカ英語の他に、イギリス英語、カナダ英語、オーストラリア（ニュージーランドを含む）
英語で、それぞれ 25％の割合で発音されますので、４か国語の発音に慣れることが必要です。

・  カナダ英語はほとんどアメリカ英語と同じで、オーストラリア英語はイギリス英語とほぼ同じ発
音を共有しています。したがって、アメリカ英語とイギリス英語の発音の違いを理解すれば、カ
ナダ英語とオーストラリア英語も聞き取れるようになります。

[example]

car can’t castle
アメリカ英語 [k":r]  「カァー」 [k!n(t)]  「キャン ( ﾄ )」 [kWsl]  「キャッスル」
イギリス英語 [k":]   「カー」 [k":nt]    「カーン ( ﾄ )」 [kX:sl]  「カースル」
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Unit 1	 Fashion and Shopping

Warm-up
 Check 1 	 Where can you buy these things? Put the words in the appropriate boxes.

Apparel Store Electronics Store Stationery Store

 Check 2 	� Match the questions or comments (1-5) with the correct responses (a-e). 
Write the letters on the lines.

1. Is it the right size? a. Yes, here it is. 
2. Do you have your receipt? b. Well, I’d rather have my money back.
3.
4.

I’m looking for a sleeveless dress.
Can I try on this long skirt?

c. Certainly. The fitting rooms are over 
there. 

5. Would you like a replacement? d. No, it isn’t. It’s too small.
e. What about this one? It’s $90. 

Test Questions
 Part 1 	 Photographs	 	 2

1. 2.

               Ⓐ     Ⓑ     Ⓒ     Ⓓ                Ⓐ     Ⓑ     Ⓒ     Ⓓ

ballpoint pen envelope fridge greeting card jacket pants
printer shirt stapler sweater vacuum cleaner washing machine
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 Part 2 	 Question-Response	 	 3

 3. Mark your answer. Ⓐ     Ⓑ     Ⓒ
 4. Mark your answer. Ⓐ     Ⓑ     Ⓒ

 Part 3 	 Short Conversations	 	 4

 5. Why is the man buying Jill a present?
 (A) Christmas is coming soon. (B) He forgot to buy her a present last year.
 (C) It’s her birthday. (D) She asked him to.

 6. How does the man feel about a watch for Jill?
 (A) It is too expensive. (B) It will be the perfect gift.
 (C) Jill already has one. (D) He would rather give her something to wear.

 7. What does the woman finally suggest?
 (A) A hat and gloves set (B) Waiting until Jill’s next birthday
 (C) A wristwatch (D) Something to wear

 Part 4 	 Short Talks	 	 5

 8. What did the man go shopping for?
 (A) All day yesterday (B) To buy himself a new suit
 (C) He enjoys shopping. (D) To buy his girlfriend a present

 9. What problem did the man have?
 (A) He wasn’t able to find a present at all.
 (B) He didn’t know his girlfriend’s shoes and clothes sizes.
 (C) He didn’t have much time.
 (D) The shops were closed.

10. What was the man’s final decision?
 (A) To ask Jill what she wanted (B) To go to another store
 (C) To give Jill a pen (D) To go shopping again today

Follow-up

[t]の音変化
・   Part 4  に tried to �nd a（見つけようとした）「チユライトファィンダ」という音声が聞こえます。英語
は単語が 1つひとつ発音されるのではなく、いくつかの単語がまとまって発音され、音の連結〔つなが
ること〕で音変化が起こります。

・  Letʼs try it!（やってみよう！）は「レツチユライ（ト）」と聞こえます。try（試みる）の [t] は「チユ」の
ように聞こえることがあります。

・  [t]音は、party（パーティ）は「パーリー」、I got it.（わかった）は「アイガリ」と聞こえることがあります。


